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P'X^nkb/y ;ko 

wZXekbh ;kfjs frnkB Gog{o, eqKshekoh, :[Zr gbNkT{ ns/ g[oksB fwZEK B{z s'VB tkbk j?. fJ; ftZu 
n"os B{z eJh gZyK s'A BhtK fdykfJnk frnk ;h gozs{ r[owfs ;kfjs fuzsB ftZu n"os B{z ;fseko :'r 
;EkB gqkgs j?. T[;B{z wod d/ pokpo dk doik jkf;b j?. r[o{nK B/ T[;B{z ;ot^;q/PN ns/ okfinK B{z 
iBw d/D tkbh efj e/ ;fseko fdZsk j?. fJ; soQK fejk ik ;edk j? fe n"os dhB^jhB BjhA ;r'A wod d/ 
pokpo jh ;wki f;oiD tkbh ;fseko:'r j;sh j?. 

w[Zy Ppd L Bkoh, fPt^Pesh, BkfJe, nkswk, ;sh, gqwkswk, r[owfs, Pk;so, nkwd. 

g[oksB fJfsjk;, fwfEjk; Xow s/ doPB B{z 
tkuhJ/ sK Bkoh Bo d/ Bkb jwedw j?. fJ;soh 
g[oP d/ ;zpzX s'A jh f;qPNh dh f;oiDk j'Jh j?. 
g[oksB Xkofwe s/ dkoPfBe ftukotkB ;z;ko B{z 
pqjw s/ wkfJnk iK fPt^Pesh nEtk g[oP s/ 
gqkfeqsh dh jh y/v dZ;d/ nkJ/ jB. f;qPNh dk 
w{b ekoB Bo^Bkoh sZs jh tZy^tZy doPBK s/ 
wZsK ftZu tZy^tZy BktK Bkb ikfDnk frnk L 

efjzd/ jB ouBk s'A 
gfjbk gowkswk 
nkswbhB ;h. T[d'A 
T[j J/ekeko j'D ekoB 
e/tb nkgD/ nkg d/ 
ozr ftZu ;h. id T[;B{z 
nksw gq/w ft;fsqs 
eoB s/ pkjoh o{g ftZu 
nB[Gt eoB dh fJZSk 
j'Jh sK T[;B/ nGkt s'A 
Gkt B{z w{oswkB ehsk. 
T[j fJZe s'A Bo^wkd/ d/ 
o{g ftZu d' j'fJnk. 
d'jK d/ ;zpzX Bkb gqkDh 
irs j'Ad ftZu ft;fsqs 
j' e/ fJZe s'A nB/e 

j'fJnk.1 

fjzd{ rqzEK ftZu th fJ; gqsh ekch e[ZM fbfynk 
frnk j?. fpqjdkoD:Ze T[gfBPd ftZu fbfynk j? 
fe L 

gfjbK ;G nkswk jh 
;h. T[;dk nkeko 
g[oP tork ;h. T[;B{z 
e'Jh vo G?n BjhA ;h. 
go fJeZb/ ofjD ftZu 
nkBzd dh gqkgsh BjhA 
;h. T[;B/ d{;o/ dh 
ukjBk ehsh. 
nkgD/̂ nkg B{z d' GkrK 
ftZu tzfvnk fi; s'A 
Bo^Bkoh nEtk 
gsh^gsBh pD/.2 

gzikph ;kfjs ftZu nkfd ekb s'A jh Bkoh fuzsB 
dk ftPk ftdwkB fojk j?. BkEK i'rhnK s/ 
gzikph ;kfjs dk w[ZY pZfMnk. BkEK i'rhnK B/ 
nkgDh ouBk ftZu n"os B{z nfXnkswe wkor 
ftZu pzXB wzfBnk. BkEK ns/ i'rhnK B/ n"os B{z 
pkxD, BkrD, Boe gj[zukT[D tkbh efj e/ 
fBzfdnk s/ Bkoh B{z wZE/ bkT[D s'A th r[o/i ehsk. 
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BkEK i'rhnK ftZu r'oyBkE, uogN BkE s/ uozrh 
BkE nkfd dh eftsk gqkgs j[zdh j?. T[BQK B/ 
n"os B{z pVh fxoDk Bkb d/fynk j? L 

fBor[D Bkoh ;{z B/j 
eozsK Mpe/ o?fD 
fpjKDh ih. 

vkb B w{b gsq Bkjh 
SkfJnk. fpD ib 
fgr[bk ;hu? ih.3 

fJ; soQK BkE i'rhnK B/ n"os B{z nfs fxoDk dh 
fdqPNh Bkb d/fynk. wZXekb dh feZ;k ekft^Xkok 
ftZu th n"os B{z xNhnk, X'y/pkI s/ Bhu 
do;kfJnk frnk j?. wZXekb dk :[Zr irhodkoh 
gqpzX dk XkoBh ;h. wZXekb d/ feZ;keko 
irhodkoh ;wkie ftt;Ek dh Bkoh fto'Xh 
ftukoXkok B{z gq;s{s eod/ jh BIo nkT[Ad/ jB. 
feZ;kekoK B/ Bkoh B{z jZd doi/ dh ngGkPk 
d[nkok fBzfdnk j?. wZXekb ftZu jho^oKMk 
gqshfBZX gqhs BkfJe jB. feZ;k ekft Xkok dk 
w'Yh dw'do j?. jho^oKMk dh eEk B{z f;yo s/ 
gj[zukT[D tkbk tkfo; Pkj j?. T[; B/ n"os dh 
fBzdk fwfEjk;e jtkfbnK okjhA ehsh j? L 

s[;h SZso/ wod pDk 
fdZs/, ;Zg o;hnK d/ 
eo' vkohU Bh. 

oki/ G'i d/ w[Zy brkw 
d/ e/, uVQ d"VhnK j' 
N{D/jkohU Bh. 

e"ot gKvtK dh ;ck 
rkb ;[ZNh, iok rZb d/ 
Bkb p[fonkfoU Bh.4 

tkfo; B/ n"os B{z ‘bVkJh eotkT[D tkbh*, 
‘M{mh*, ‘co/ph*, ‘N{D/jkoh*, ‘izr eotkT[D tkbh* 
ns/ ipkB Bkb ‘gtkV/ gtkT[D tkbh* nkfd PpdK 
okjhA fBzfdnk j?. fwoI/ B{z fJZe pjkdo wod 
wzfBnk iKdk j?, gozs{ ;kfjpk B{z X'y/pkI ns/ 

fwoI/ dh w"s dk ekoB wzfBnk iKdk j? L 

uVd/ fwoI/ ykB B{z iZN 
tzMb d/Adk wZs. 

GZm ozBK dh d';sh, y[oh 
fizBQK dh wZs. 

jZ; e/ bkT[AdhnK 
:kohnK, o' e/ d/AdhnK 
dZ;. 

fi; xo bkJh d';sh, 
w{b Bk xZs/ bZs. 

bZEh jZE B nktzdh, 
dkfBPwzdK dh gZs.5 

ghb{ B/ n"os B{z ‘X'y/pkI* s/ wod B{z ‘dkfBPwzd* 
doPkfJnk j?. T[; dh fdqPNh n"os B{z xNhnk s/ 
gyzvB s/ w"e/ s/ pdb ikD tkbh doPkT[Adh j?. 
ghb{ B/ ;kfjpk B{z jZd doi/ dh xNhnk s/ X'y/pkI 
n"os gkso d/ o{g ftZu g/P ehsk j? i' fwoI/ dh 
w"s dk ekoB pDdh j?. 

;{ch ekft^Xkok ftZu Bkoh B{z nkswk ns/ 
gowkswk B{z Bo o{g ftZu g/P ehsk j?. ;{ch 
ekft ftZu Bkoh o{gh nkswk Bo o{gh gowkswk 
B{z fwbD dh sKx ftZu g/P j'Jh j?. T[j Bo o{gh 
gowkswk s'A fpBK nX{oh npbk s/ fBonk;ok 
j?. ;{ch ekft^Xkok ftZu i/eo Bkoh B{z pj[sk 
fBzfdnk BjhA frnk sK T[; d/ jZeK dh th e'Jh 
pj[sh rZb BjhA ehsh rJh. 

r[owfs ekft ftukoXkok fJZe eqKshekoh 
ftukoXkok j?. fi; B/ dZp/ e[ub/ tor s/ n"osK 
d/ jZeK dh rZb B{z ftjkoe o{g d/D s/ I'o fdZsk. 
Pqh r[o{ BkBe d/t ih BkEK^i'rhnK, feZ;kekoK s/ 
;{ch ethnK B/ n"os B{z Bhu s/ Boe gj[zukT[D 
tkbh fejk. T[BQK ;G d/ T[bN r[owfs ekft Xkok 
B/ n"os B{z ‘irs iBDh* s/ ;ot'sw fejk. Pqh 
r[o{ BkBe ;kfjp B/ rqfj;sh wkor B{z ;G s'A 
T[Zsw fejk. Pqh r[o{ BkBe B/ rqfj;s wkor ftZu 
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ofj e/ gowkswk B{z gqkgs eoB s/ i'o fdZsk. Pqh 
r[o{ BkBe ;kfjp B/ n"os d/ jZe ftZu eqKshekoh 
ftuko fdZs/ L 

Gzfv izwhn? Gzfv 
fBwhn? Gzfv wzrD ftnkj[. 

Gzvj[ j't/ d';sh Gzvj[ 
ub? okj[. 

Gzv w[nk Gzv Gkbhn? 
Gzfv j't? pzXkB. 

;' feT[A wzdk nkyhn? 
fis izwfj okikB.6 

Pqh r[o{ BkBe ;kfjp B/ n"os s'A jh ;z;ko dh 
T[sgZsh dk w[Zy w{b wzfBnk j?. n"os okfinK s'A 
th T[Zsw j?, feT[Afe fJ; B/ okfinK B{z th iBw 
fdZsk. Pqh r[o{ BkBe ;kfjp dh fJ; ftukoXkok 
s/ pknd ftZu d{;o/ r[o{ ;kfjpkBK B/ th gfjok 
fdZsk. r[o{ nwodk; ih B/ ;sh gqEk dk fto'X 
ehsk s/ n"os dh ;wkie pokpoh dh ftukoXkok 
B{z nZr/ s'fonk. Pqh okwdk; ih B/ nkBzd ekoi 
dh o;w ;Ekgs eoe/ n"os B{z pokpo dk jZe 
fdZsk. Pqh r[o{ r'fpzd f;zx ih B/ ykb;k gzE dh 
;kiBk ;w/A pokpo dk doik fdZsk s/ f;Zy gzE 
ftZu n"os B{z wod d/ pokpo dk doik ;theko 
eotkfJnk. 

fJ; soQK r[owfs ekft ftZu r[o{ ;kfjpkB B/ 
Bkoh gqsh nkdo s/ ;fseko fdZsk. Bkoh B{z r[o{ 
rqzE ;kfjp B/ wod d/ pokpo dk ;EkB fdZsk. 
Bkoh s'A fBob/g ofj e/ gowkswk dh gqkgsh 
n;zGt j?. ;z;ko fsnkrD :'r BjhA j? ;r'A 
fsnkrD :'r p[okJhnK jB L 

nzifB wfj fBozifB 
ojhn? 

i'r i[rfs fJt 
gkJhn?.7 

r[o{ ;kfjpkB rqfj;E ihtB B{z gqkEfwe wzBd/ 

jB. Bkoh dk fBokdo f;Zy Xow ftZu 
n;fjD:'r j?. r[o{nK B/ n"os ns/ BhthnK 
BkohnK dk ;fseko eoe/ wZXekb ftZu fJZe eqKsh 
b? nKdh. t/dK ftZu Bkoh B{z noXKrBh wzfBnk 
iKdk ;h go r[o{ ;kfjpkB B/ n"os B{z w[esh 
gqkgsh dk ;kXB dZf;nk j? L 

  b'e t/d r[D frnkB 
ftZu, 

noX ;ohoh w'y 
d[nkoh 

r[ow[y ;[ycb fBjuT[ 
Bkoh.8  

r[o{ ;kfjpkB B/ ;wki ftZu gquZfbs nB/eK 
p[okJhnK fto[ZX nktki T[mkJh. ;sh dh o;w, 
e[Vh wkoBk, god/ dk fotki nkfd o;wK dk 
yzvB r[o{ ethnK B/ ehsk. T[; ;w/A gsBh B{z 
gsh dh w"s wro'A T[;dh fusk ftZu ;VB bJh 
wip{o ehsk iKdk ;h. gozs{ r[o{ ;kfjpK nB[;ko 
n;bh ;sh T[j BjhA j? i' gsh Bkb ;V e/ wo/ 
;r'A T[j j? fijVh gsh d/ ft:'r dhnK ghVK 
;jkodh j'Jh fizdrh fiT[Adh j? L 

  ;shnK J/fj Bk 
nkyhnfB, i' wVhnk bfr ibzfB, 

BkBe ;shnK 
ikDhnfB, fi fpoj[ u'N 
wozfB.9 

wZXekbh ;kfjs ftZu n"os B{z BkE i'rhnK dh 
pkDh feZ;k ekft, ;{ch ekft ftZu fBzfdnk s/ 
Gzfvnk frnk j?. BkE wZs dk fdqPNhe'D sK g{oh 
soQK Bkoh fto'Xh fojk j?. BkE pkDh Bkoh fto'Xh 
pkDh j?. BkE ;zgqdkfJ Bkoh B{z pfxnkVh sZe 
nkydh j?. BkE wZs Bkoh B{z nZ:kPh dk w{b 
ekoB wzBdk j?. Bkoh ;zrs BkE ;zgqdkfJ ftZu 
tofis j?. BkEK i'rhnK dh ouBk ftZu Bkoh 
gqsh fxqDk fsq;eko dhnK T[dkjoBK fwbdhnK jB 
L 
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fdt; e' pkxfB ;[o 
Bo w'j? oksh ;kfjp 
;/y? 

w{oy b'e nzXbk 
gP{nk, fBs gos 
pkxfB g/y?.10 

fJT[ Xow Pk;so g[okD s/ BhshnK ;kohnK jh 
Bkoh d/ fto[ZX ojhnK jB. id'A Gkos nzdo 
fJ;bkw dh nkwd j'Jh, w[rbK d/ jwb/ P[o{ j'J/ 
sK b[ZN y;[ZN s/ p/gsh dk fPeko th Bkoh B{z jh 
j'Dk fgnk. T[Xkbhnk j'Jhnk n"osK nop, 
JhokB s/ j'o d/PK dhnK wzvhnK ftZu th Bhbkw 
ehshnK iKdhnK ;B. 
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